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UN CAFFE’ INSIEME PER CREARE NUOVI LEGAMI 

E’ in fase di avvio l’azione prevista dal Progetto di coesione sociale ABC 

“FAMIGLIA+FAMIGLIA” che riguarda l’aiuto fra nuclei famigliari del quartiere. 

L’idea è quella di trovare la disponibilità di persone capaci di “regalare” un 

pochino del loro tempo per incontrare, conoscere e aiutare altre famiglie.  

Come quella di Angelina, una signora di 78 anni, vedova, sola senza figli né 

parenti. Le farebbero piacere visite di compagnia per chiacchierare con qualcuno 

una volta la settimana. Bere un caffè insieme potrebbe diventare occasione per 

uscire di casa e conoscere altre persone… 

Anche Benedict, 38 anni, vive sola con un bimbo piccolo, 1 anno. E’ in Italia da 

10 anni e svolge lavori saltuari. Ha bisogno di confrontarsi sui bisogni quotidiani 

che incontra come donna e come mamma. Anche a lei servirebbe incontrare 

qualcuno, fare due chiacchiere e confrontarsi con altre mamme… 

Anna invece, è una signora separata con due figli minori: ha bisogno che 

qualcuno la aiuti nella comprensione, gestione e disbrigo di pratiche, scadenze ed 

incombenze quotidiane come ad esempio leggere le bollette, le comunicazioni 

ufficiali dell’amministratore del condominio…. Anche per lei sarebbe di aiuto una 

famiglia che, una o due volte la settimana, la incontri per un caffè insieme e una 

chiacchierata che l’aiuti a capire pratiche e documenti che sembrano così 

complicati… 

Se vuoi saperne di più, se vuoi segnalarci la tua disponibilità chiamaci:  

Caritas Lecco 0341/363473 (chiedere di Giovanna) oppure  

Equipe 1 Servizio Famiglia e Territorio 0341/481508 (chiedere di Irene) oppure 

scrivi a: abcscrivi@gmail.com 
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